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Abstract 

The present study was conducted with the aim of investigating 

the mediating role of academic retention in the relationship 

between school attachment and academic engagement. This 

study is in the field of applied research in terms of its purpose 

and is descriptive-correlational in terms of its research method. 

The statistical population of the study consisted of 411 students 

studying in first secondary girls' schools in Shahr-e Ray city, of 

which 177 were selected as the research sample using cluster 

random sampling. The data collection tools included the school 

attachment questionnaires of Rezaei Sharif et al. (2014) with 

reliability (0. 78), academic retention of Martin and Marsh 

(2008) with reliability (0. 84), and academic engagement of 

Zarang (2012) with reliability (0. 85). Face and content validity 

were used to measure the research tools, and the validity of the 

questionnaires was assessed as good. Cronbach's alpha 

coefficient was used to determine reliability, which was 

approved. In order to analyze the data, the structural equation 

technique was used using Lisrel statistical software and Spss 

statistical software. The research findings showed that there is a 

direct and significant relationship between school attachment 

and academic retention with students' academic engagement, and 

academic retention plays a mediating role in the relationship 

between school attachment and students' academic engagement.  
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Extended Abstract 

Introduction 

School is the first social institution that influences adolescents’ lives and determines the 

opportunities, quality of life, and behaviors of children and adolescents. School has a unique 

and profound impact on students’ lives and plays an important role in defining an individual’s 

overall sense of community during adolescence (Hirvonen et al, 2020). Studies have 

considered school, within the framework of concepts such as belonging, membership, 

satisfaction, commitment, commitment, and connection, as a predictor of students’ 

educational, cognitive, behavioral, and social achievements. These studies have emphasized 

educational outcomes such as attention to education, school misconduct such as cheating and 

disobedience, academic success and progress, student motivation, and dropout (Salimi et al, 

2015). One of the important motivational factors in academic success is academic 

engagement. Academic engagement is defined as a positive state of power, dedication, and 

absorption in learning. Students with high academic engagement learn with intrinsic 

motivation, attend classes regularly, are curious about school activities, are eager to learn, and 

have more challenges and energy for studying (Robayo-Tamayo & et al, 2020). Research has 

shown that if learners can be involved in academic issues and assignments as much as 

possible, their academic success can be expected to increase. Academic engagement is a 

construct that was first proposed to understand and explain academic decline and failure and 

was considered as the basis for reform efforts in the field of education (Forouzan Mehr, 

2018). Student engagement in academic affairs is an important and vital factor for progress 

and success. In fact, the desire to progress and improve students' learning increases their 

interest in academic engagement (Zhen & et al, 2020). Academic engagement provides a clear 

picture of students' academic progress and failure and is considered as the primary model for 

academic progress and failure. Given the importance of academic engagement, researchers 

and educators are eager to gain a deeper understanding of the factors that influence academic 

engagement. Students’ academic engagement is influenced by various intrapersonal and 

extrinsic factors (Ramezani, 2016). School engagement can be defined as the extent to which 

students feel satisfied with being at school; school connection is defined as students’ 

perception of the support of a school that has a favorable climate and a supportive culture 

(Rezaei Sharif & Hajloo, 2016). School attachment has been defined as school participation, 

commitment to values and beliefs about the school, and the subjective feeling of being 

accepted, encouraged by others in the classroom, and feeling that one is an important part of 

the classroom activity (Korpershoek et al, 2020).  

Given that not much research has been conducted in our country on the relationship between 

the above variables and their impact on students' academic engagement, the researcher 

decided to investigate the relationship between these variables in girls' junior high schools in 

Shahr-e-Ray city. In this regard, the main question of the present study is whether there is a 

relationship between school attachment and academic engagement, with the mediating role of 

academic retention in girls' junior high schools in Shahr-e-Ray city? 
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Theoretical framework 

School Attachment 

School attachment refers to the connections that an individual has with school and other 

aspects of school life. Maddox and Prince (1993) defined school attachment as school 

involvement, commitment to values, and beliefs about school (sheikholeslami et al, 2018). 

Anderman and Anderman (1999) also defined school attachment as students’ feelings of 

being respected and comfortable at school. School attachment represents a broad term used to 

describe students’ relationships with school (Neely & Faici, 2016).  

Academic Resilience 

Academic resilience was developed from academic resilience to distinguish between the small 

but significant population of academically resilient students who receive the most attention 

and the majority of students who often experience small but less varied problems and issues 

on the same continuum (Hoferichter et al, 2021). Academically resilient students remained 

largely unknown in the research literature until Martin et al. (2010) examined this 

phenomenon. They separated academic resilience and academic resilience and presented the 

difference between them on a continuum, in fact, in their recent review they pointed out the 

differences between academic resilience and academic resilience in terms of differences in 

type and degree (Khandan, 2016).  

Academic engagement 

Students’ engagement in academic affairs is an important and vital factor for progress and 

success. In fact, the desire to progress and improve students’ learning increases their interest 

in academic engagement. Academic engagement provides a clear picture of students’ 

academic progress and failure and has been considered as a primary model for academic 

progress and failure (Zhen & et al. , 2020). Given the importance of academic engagement, 

researchers and educators are eager to gain a deeper understanding of the factors affecting 

academic engagement. Students’ academic engagement is influenced by various intrapersonal 

and extrinsic factors (Ramezani, 2016). Some researchers have considered engagement as a 

process, while others have conceptualized it as an outcome. However, all these diverse 

definitions share several commonalities: 1- Engagement is an important mediator of learning. 

2- Engagement is a multidimensional construct. 3- Students show a decrease in engagement in 

learning activities when transitioning from elementary to middle school (Nouri, 2019).  

The results of a study (Ravavi Motlagh et al, 2022) conducted on 12th grade female students 

in Shiraz city indicated that family flexibility, academic engagement, and perception of the 

classroom environment have a significant and positive effect on academic retention, and 

academic flourishing plays a mediating role in the model. (Bayramnejad et al, 2021) also 

concluded in a study conducted on female and male second-year high school students in 

Naqadeh city that the perception of teacher support and the perception of the classroom 

environment have a significant effect on school satisfaction through academic retention and 

academic engagement.  
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Research Methodology 

The present research method is a correlational type in which the relationships between 

research variables are expressed by structural equation modeling. The statistical population of 

the research consisted of 411 students studying in girls' high schools in Shahr-e Ray in the 

academic year 1401-1402. 177 people were selected as a statistical sample by cluster random 

sampling method. LISREL statistical software was used to test the research hypotheses. The 

data collection tool was standard questionnaires. To determine the validity of the research 

tool, face and content validity were used and approved. To confirm the reliability of the 

questionnaire, the questionnaires were distributed among 30 respondents and after collecting 

and analyzing the questionnaires, their Cronbach's alpha coefficient was calculated.  

Research Findings 

Descriptive statistics related to the demographic characteristics of the students indicated that 

the largest sample size was made up of seventh grade students and the smallest sample size 

was made up of eighth grade students. The academic retention index had a mean of (16. 43) 

and a standard deviation of (3. 56). Among the components of the school attachment variable, 

the highest mean was obtained by the school attachment component with a mean of (11. 26) 

and a standard deviation of (28. 6), and the lowest mean was obtained by the school 

commitment component with a mean of (11. 6) and a standard deviation of (2. 56). Among 

the components of the academic engagement variable, the highest mean was obtained by the 

behavioral engagement component with a mean of (19. 74) and a standard deviation of (46. 

5), and the lowest mean was obtained by the cognitive engagement component with a mean of 

(16. 07) and a standard deviation of (18. 4). The strength of the relationship between school 

attachment and academic retention was (0. 66), which indicates that the correlation of the 

variables is favorable. The significance statistic was also (21. 7) which was greater than the 

critical value of t at the 5% error level, i. e. (1. 96), indicating that the observed correlation 

was significant. The strength of the relationship between school attachment and academic 

retention was calculated to be (0. 86), indicating that the correlation was favorable. The t-test 

statistic was also (59. 8) which was greater than the critical value of t at the 5% error level, i. 

e. (1. 96), indicating that the observed correlation was significant. The strength of the 

relationship between school attachment and academic engagement was calculated to be (0. 

49), indicating that the correlation was favorable. The t-test statistic was also (5. 93), which 

was greater than the critical value of t at the 5% error level, i. e. (1. 96), indicating that the 

observed correlation was significant. The strength of the direct relationship between school 

attachment and academic engagement was (0. 49). The indirect effect of school attachment on 

academic engagement in the presence of the mediating variable of academic retention is (0. 

56). Given that the effect of the direct path is less than the indirect paths, the presence of the 

mediating variable of academic retention increases the strength of the relationship and the 

mediating role of academic retention is confirmed in the present hypothesis.  

Conclusion 

The overall aim of the present study is to investigate the mediating role of academic retention 

in the relationship between school attachment and academic engagement. Students come to 
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class with a happy face, which can play a significant role in improving their academic hope 

and ultimately their academic performance. Such students joke with their classmates in the 

classroom, and teachers also participate in improving the students' mental conditions in 

learning lessons to provide a calm and cheerful atmosphere for their education in the 

classroom and school. Having a sense of competence and making students aware that they 

deserve the best academic conditions helps them to make better academic decisions, and when 

these decisions are successful, it will increase their sense of empowerment. The level of 

empowerment achieved in students causes them to show increasing efforts to earn academic 

degrees, and academic hope will have a significant impact on improving their academic 

performance. Students put in all their efforts in completing their daily assignments even if no 

one is supervising their work. On the other hand, no matter how much they have done, they 

will still blame themselves for not doing enough. In such a situation, they do not feel afraid or 

tired, and their daily morals and behaviors will not anger other friends and family. These 

students also increase their efforts when they fail and try to turn it into success. In fact, these 

students are eager to learn, curious, and very hardworking, and this provides them with a 

strong bond with school. The most common behaviors that show academic motivation include 

insisting on completing difficult assignments, working hard or trying to learn to the point of 

mastery, and choosing assignments that require effort. In this regard, the following practical 

suggestions can be made: Teachers are advised to have a friendly relationship with students so 

that they can better understand their problems and issues. Creating a strong bond between 

teacher and student can help resolve curricular and extracurricular problems that affect their 

academic progress and success. Finally, using strategies such as verbally encouraging students 

when solving relatively difficult problems, providing conditions for participation and 

teamwork, and fostering the belief that learning requires continuous and high effort can create 

conditions for increasing academic engagement and using effective learning strategies for 

academic engagement.  
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 ها: کلید واژه
 تحصیلی، پایستگی

 مدرسه، با پیوند

 . تحصیلی درگیری

 چکیده
 با پیوند میان رابطه در تحصیلی پایستگی میانجی نقش بررسی هدف با حاضر پژوهش

 تحقیقات حیطه در هدف نظر از پژوهش این .شد انجام تحصیلی درگیری با مدرسه

 آماری جامعه .باشد می همبستگی-توصیفی تحقیق، روش نظر از و باشد می کاربردی

 شهرستان اول متوسطه دخترانه مدارس در تحصیل به مشغول آموزان دانش را پژوهش

 گیری نمونه روش به آنها از نفر 111 تعداد که اند داده تشکیل نفر 111 تعداد به ری شهر

 شامل ها، داده گردآوری ابزار. شدند انتخاب تحقیق نمونه عنوان به ای خوشه تصادفی

 ،پایستگی(17. 0)پایایی با( 1131)همکاران و شریف رضایی مدرسه با پیوند های پرسشنامه

 با( 1131)زرنگ تحصیلی درگیری و( 71. 0)پایایی با( 2007)مارش و مارتین تحصیلی

 و شد استفاده محتوا و صوری روایی از تحقیق ابزار سنجش جهت. بودند( 78. 0)پایایی

 استفاده کرونباخ آلفای ضریب از پایایی تعیین جهت .شد ارزیابی خوب ها پرسشنامه روایی

 با ساختاری معادلات تکنیک از ها داده تحلیل منظور به .گرفت قرار تایید مورد که شد

 های یافته. شد استفاده Spssآماری افزار نرم نیز و Lisrel آماری افزار نرم از استفاده

 دانش تحصیلی درگیری با تحصیلی پایستگی و مدرسه با پیوند میان داد نشان تحقیق

 با پیوند میان رابطه در تحصیلی پایستگی و دارد وجود معناداری و مستقیم رابطه آموزان

 . دارد میانجی نقش آموزان دانش تحصیلی درگیری با مدرسه
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 مقدمه

فرصتت هتا، کیفیتت زنتدگی و رفتارهتای      تعیین کننده مدرسه نخستین نهاد اجتماعی مؤثر بر زندگی نوجوانان و 

گذارد و نقش مهمتی در تعریتف    می دانش آموزانمدرسه تأثیری بی مانند و ژرف بر زندگی  .کودکان و نوجوانان است

مدرسه را در چتارچوب  های انجام شده بررسی . (Hirvonen et al,2020)احساس کلی فرد از اجتماع در نوجوانی دارد

کننتتده دستتتاوردهای آموزشتتی،    پیش بینی عنتوان  بهمفاهیمی چون تعلق، عضویت، رضایت، تعهد، التزام و ارتباط 

ها بر پیامدهای آموزشی مثتل توجته    این بررسی .آورند می آموزان به شمار رفتتاری و اجتماعی دانش شتناخت روانی،

هتای   به تحصیل، ستوء رفتتار در مدرسته ماننتد تقلتب و سترپیچی از قوانین، موفقیت و پیشترفت تحصتیلی، انگیتزه   

وامل انگیزیشی مهتم در موفقیتت تحصتیلی    یکی از ع. (Salimi et al,2015)اند آموز و ترك تحصیل تأکید کرده دانش

 فیت تعری ریادگیت و جذب در  یفداکار ،قدرتدر حالت مثبت  کیبه عنوان  درگیری تحصیلی .درگیری تحصیلی است

 بته وتور متنظم در کتلاس هتا شترکت       ،رنتد یگ متی  ادی یذات زهیبا انگ ی تحصیلی بالاریدرگ با دانش آموزان .شود می

 یبترا  یشتتر یب یها و انترژ  چالشو  هستند یریادگیبه  لیما کنجکاو هستند، مدرسه یها تیفعال، در انجام کنند می

پژوهش ها نشان داده اند که اگر بتوان یاد گیرندگان را هر چه بیشتتر  . (etal,2020Tamayo-Robayo&)مطالعه دارند

درگیتری تحصتیلی ستازه     .بودتوان به موفقیت علمی آنان امیدوار  می در مسائل تحصیلی و تکالیف درگیر کرد، بیشتر

ای است که نخستین بار برای درك و تبیین افت و شکست تحصیلی مطرح شد و به عنوان پایه و اساسی برای تتلاش  

آمتوزان در   دانتش  یریت درگ .(Forouzan Mehr,2018های اصلاح گرایانه در حوزه تعلیم و تربیت مد نظر قرار گرفت)

و بهبتود یتادگیری    شترفت یبه پ لیدر واقع م .باشد می تیو موفق شرفتیپ یابر یاتیعامل مهم و ح کی یلیامور تحص

از  یروشتن  ریتصتو درگیری تحصیلی . (etal,2020Zhen&دهد) می را افزایش یلیتحص یریعلاقه به درگدانش آموزان 

در  یلیشکستت تحصت   و شترفت یپ یبرا هیو به عنوان مدل اول دهد می آموزان ارائه دانش یلیو شکست تحص شرفتیپ

 یتتر  قیمشتاق هستند به درك عم انیپژوهشگران و مرب ،یلیتحصی ریدرگ تیبا توجه به اهم .گرفته شده است نظر

و  یعوامتل درون فترد   ریآموزان تحتت تتأث   دانش یلیتحص یریدرگ .برسند یلیتحص یرینسبت به عوامل مؤثر بر درگ

 عنوان میتزان احستاس رضتایت دانتش     توان به میارتباط با مدرسه را . (Ramezani,2016)است یمتفاوت یبرون فرد

کته جتو   آمتوزان از حمایتت مدرسته     عنتوان ادراك دانتش   آموزان از بودن در مدرسه تعریف کرد؛ ارتباط با مدرسه به

پیوند بتا مدرسته را    .(Rezaei Sharif&Hajloo,2016شده است)دارد و دارای فرهنگی حمایتگر است، تعریف  مطلوبی

و احساس ذهنی حاصتل از پذیرفتته شتدن، تشتویق      ه، تعهد به ارزشها و باور نسبت به مدرسهشامل شرکت در مدرس

استتت تعریتتف کتترده  کلاستتیو احستتاس اینکتته فتترد بختتش مهمتتی از فعالیتتت   کتتلاسشتتدن توستتگ دیگتتران در 

ستاس  آمتوزان بتا مدرسته، اح    دانتش جارب همچنین مفهوم پیوند با مدرسه، ارتباط ت. (Korpershoek et al,2020)اند

در مدرسه و تعهتد  شدن ان مشارکت و درگیر زمعلمان، دلبستگی به مدرسه، می یامنیت در آن، دریافت احترام از سو

آوری  کته بته تتاب    استت  ای سازهپایستگی تحصیلی . (Ghasemi,2016شود) می مدرسه را شامل یبه ارزشها و باورها

آمتتوزان در بلبتته بتتر  پایستتتگی تحصتتیلی توانتتایی دانتتش .گتترا، اشتتاره دارد تحصتتیلی در بافتتت روانشناستتی مثبتتت

 دهتد  متی  آموزان، به وتور معمتول رخ   هایی است که در زندگی روزمره تحصیلی بیشتر دانش ،موانع و چالشمشکلات

مانند نمرات پایین، فشار امتحان، تکالیف مشکل، بازخوردهای منفی در ارتباط با معلتم و شتاگرد، رقابتت و از دستت     )

توان گفت پایستگی تحصیلی عامتل   می بنابراین .(Esmaeili Ghazi Voloi&Asadi Shishegaran,2016( )هدان انگیز

. دهتد  متی  آموز با مدرسه بتوده و زنتدگی تحصتیلی او را شتکل     مهمی است که اساس و زیر بنای ارتباط مثبت دانش

و بازگشتت بته روال عتادی تحصتیل      کوچک و بزرگ تحصیلی مشکلاتآموز بر ایستادگی در مواجهه با  توانایی دانش

 آموز از وریق رشد شناختی و جهتت  در واقع دانش .(et al,2020 Middleton)جزء مهمی از پیشرفت تحصیلی اوست
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گیریهای عاوفی و رفتاری مثبت نسبت به مدرسه، همچنین ادراك مثبت از خود و رشد فرایندهای شتناختی از نظتر    

متغیرهای زیادی بر پایستتگی تحصتیلی دانتش آمتوزان تاثیرگتذار       .(Hosseini et al,2020)شوند می تحصیلی پایسته

 . توان به حمایت تحصیلی اشاره نمود می هستند که از آن جمله

با توجه به اینکه در کشورمان تحقیقات زیادی در مورد ارتباط متغیرهای فوق و میزان اثرگذاری آنها بتر درگیتری   

متدارس  ه است،محقق بر آن شد که در تحقیق حاضر به ارتباط ایتن متغیرهتا در   تحصیلی دانش آموزان صورت نگرفت

در این راستا سوال اصلی تحقیق حاضر این است که آیتا میتان   . بپردازد یمتوسطه اول شهرستان شهر ردوره دخترانه 

دوره دانتش آمتوزان متدارس دخترانته     ی در لیتحصت  یستتگ یپانقتش میتانجی   با  یلیتحص پیوند با مدرسه با درگیری

 رابطه وجود دارد؟ یمتوسطه اول شهرستان شهر ر

 مبانی نظری پژوهش

 پیوند با مدرسه

 و د متادوک  . دار تحصتیلی  زنتدگی  هتای جنبته  دیگتر  و مدرسته  بتا  فترد  کته  دارد ارتباواتی به اشاره مدرسه با پیوند

-کترده  تعریتف  مدرسته  بته  نستبت  باور و هاارزش به تعهد مدرسه،در  مشارکت شامل را مدرسه با پیوند (1331)1پرینز

 مورد از آموزاندانش احساس را با مدرسه پیوند (1999)2آندرمن و آندرمن همچنین .(sheikholeslami et al,2018اند)

 کته  استت  گسترده اصطلاح یک دهنده نشان مدرسه پیوند با  .دانند می مدرسه در راحتی احساس و واقع شدن احترام

 پیوند مورد در جامع درك اولین .(Neely&Faici,2016است) مدرسه استفاده شده با آموزاندانش روابگ توصیف برای

 نظریته  ایتن  در  .استت  شده سازی مفهوم(1363)1هیرشی کنترل اجتماعی یا اجتماعی پیوند نظریه اساس بر مدرسه با

 Jafari Harandi etاستت)  ذکرشتده  مدرسته  بته  بتاور  و مشتارکت  دلبستگی، تعهتد،  عامل چهار نتیجه مدرسه با پیوند

al,2019). افراد ارزیابی نتیجه مدرسه را با پیوند که است اجتماعی نظریه مدرسه با پیوند توضیح در دیگر نظری اساس 

 بتر  نظریته  همتین  پایته  بتر  و دانتد مدرسه می در آمیزموفقیت رفتارهای دادن انجام در شان اثربخشی یا ها شایستگی از

 . (Belali,2017است) شده تأکید خودکارآمدی

 پایستگی تحصیلی

آمتوزان تتاب آور از نظتر    آوری تحصیلی شکل گرفت تا بین جمعیت کوچک اما مهتم دانتش   پایستگی تحصیلی از تاب

آمتوزانی کته ابلتب مشتکلات و مستائل       تحصیلی که بیشترین سهم توجه را به خود اختصاص داده و اکثریتت دانتش  

 Hoferichter et)کنند، تفکیک ایجتاد کنتد   می چک اما با تفاوت کمتری در میزان و نوع را در همان پیوستار تجربهکو

al,2021). و 1شناخته مانده بودند، تا اینکه متارتین دانش آموزانی که از نظر تحصیلی پایسته هستند در آثار پژوهشی نا

آوری تحصتیلی را از هتم جتدا کترده و     آنها پایستگی تحصیلی و تتاب . این پدیده را مورد بررسی قرار دادند شهمکاران

تفاوت آن دو را در پیوستاری بیان کردند، در واقع در بررسی اخیر خود بته تفتاوت هتای بتین تتاب آوری تحصتیلی و       

عامل ( پنج 2006)8مارتین و مارش .(Khandan,2016پایستگی تحصیلی از نظر تفاوت در نوع و میزان اشاره کرده اند)

را به عنوان عوامل پیش بینی کننده پایستگی تحصیلی معرفی کردند که عبارتنتد از   خودکارآمتدی، کنتترل، برنامته     

 .1کنند کته شتامل     می پایستگی تحصیلی یاد cs8ها به عنوان مدل ریزی، اضطراب پایین و پشتکار که محققان از آن

                                                           
1  - Madux&Prinz 

2  - Anderman&Anderman 
3  -  Hirschi 
4  - Martin 
5  -  Martin & Marsh 
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داری و آرامتش ) اضتطراب    خویشتتن  .1تعهتد ) پشتتکار(،    .1(، هماهنگی ) برنامه ریتزی  .2اعتماد ) خودکارآمدی(،  

ها، پایستگی تحصیلی سه پیامد تحصیلی را پتیش بینتی   علاوه بر این ویژگی .کنترل ) کنترل نامطمئن کم( .8پایین(، 

 . (Datli Beigi,2017)کند که عبارتند از لذت از مدرسه،حضور در کلاس و عزت نف  عمومیمی

 درگیری تحصیلی

 لیدر واقع م .باشد می تیو موفق شرفتیپ یبرا یاتیعامل مهم و ح کی یلیآموزان در امور تحص دانش یریدرگ

 ریتصودرگیری تحصیلی . دهد می را افزایش یلیتحص یریعلاقه به درگو بهبود یادگیری دانش آموزان  شرفتیبه پ

شکست  و شرفتیپ یبرا هیو به عنوان مدل اول دهد می آموزان ارائه دانش یلیو شکست تحص شرفتیاز پ یروشن

 انیپژوهشگران و مرب ،یلیتحصی ریدرگ تیبا توجه به اهم. (Zhen&etal,2020گرفته شده است ) در نظر یلیتحص

آموزان  دانش یلیتحص یریدرگ .برسند یلیتحص یرینسبت به عوامل مؤثر بر درگ یقتریمشتاق هستند به درك عم

 به را درگیری پژوهشگران برخی .(2016Ramezani,)است یمتفاوت یو برون فرد یعوامل درون فرد ریتحت تأث

 این با. اند کرده سازی مفهوم نتیجه یک عنوان به را آن دیگران که حالی در اند، گرفته نظر در فرایند یک عنوان

 -2 .است یادگیری برای مهم میانجی یک درگیری -1  هستند مشترك مقوله در چند متنوع تعاریف این تمامی وجود

 در درگیری کاهش راهنمایی، به ابتدایی مقطع از انتقال هنگام آموزان دانش -1 .است چند بعدی سازه یک درگیری

 تحصیلی درگیری کردند، بیان Lenin&Pintric(2003) .(Nouri,2019)دهند می نشان خود از یادگیری، فعالیتهای

 مطلوب نتایج به مستقیم صورت به تا کنند می آموزشی هدفمند های ۔فعالیت صرف فراگیران که است تلاشی کیفیت

 فعالیتهای و تکالیف در آموز دانش فعال مشارکت را درگیری Rio&etal(2004) .(Faridfar,2017یابند) دست

 تکالیف در آموزان دانش شدن درگیر است (معتقد2008) اسکلکتیک که است حالی در این. کردند تعریف تحصیلی

 دلیل به ثانیا آورد، می خود فرمان تحت و کرده جلب را آموز دانش توجه تکلیف، اولا که است معنا این به تحصیلی

 همچنان تکلیف، پایان آن تا و کرده بسیج تکلیف، آن اتمام و انجام برای را خود انرژی آموز دانش توجه، شدن جلب

واقع  در .(Kulophas&etal,2015باشد) تکلیف آن ملزومات با متناسب که ووری به .کند می حفظ را خود انرژی

 و انرژی تمام که شود می متعهد فعالیت یا تکلیف آن به ووری آموز دانش که است این تحصیلی درگیری معنای

 با اگر حتی کند، پافشاری تکلیف بر توانست خواهد او حالتی چنین در .کند بسیج آن انجام برای را خود درونی منابع

 . (2015Pour Mohammad,باشد) نداشته وجود تکلیف آن برای بیرونی پاداش هیچ و شود مواجه مشکلی

 پیشینه پژوهش

انجتام   رازیدوازدهم شهرستان شت  هیدانش آموزان دختر پا(که بر روی ravavi Motlagh et al,2022نتایج پژوهش )

اثر  یلیتحص یستگیکلاس بر پا گیو ادراك از مح یلیتحص درگیریخانواده،  یریانعطاف پذگرفت حاکی از آن بود که 

نیتز در پژوهشتی    (Bayramnejad et al,2021). دارد یانجیدر مدل نقش م یلیتحص یمعنادار و مثبت دارند و شکفتگ

انجام داده بودند به ایتن نتیجته رستیدند کته      دانش آموزان دختر و پسر دوره دوم متوسطه شهرستان نقدهکه بر روی 

ی تتاثیر  لیتحصت  یریو درگ یلیتحص یستگیپا قیاز مدرسه از ور تیکلاس بر رضا گیمعلم و ادراك مح تیادراك حما

انجام دادنتد   نیپیلیدانش آموزان متوسطه در مدارس فدر پژوهشی که بر روی (Datu& Yang,2021). معناداری دارند

وجتود   یرابطه مثبت و معنادار یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص درگیریبا پیوند با مدرسه  انیم دند کهبه این نتیجه رسی
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دانتش   آنها ضمن انجام پژوهشی بر روی. ،نیز در پژوهش خود به نتایج مشابهی دست یافتند(Ursin et al,2020). دارد 

 یلیتحصت  درگیتری و  یلیتحصت  یستتگ یپامیان  به این نتیجه دست یافتند کهدر مدارس فنلاند  ییآموزان مقطع ابتدا

 .در رابطه میان متغیرهای فوق نقش میانجی داشته استت  ی دانش آموزانلیاضطراب تحصرابطه معناداری وجود دارد و 

Nouri,2019)یستتگ یبتا پا  یریادگیت  زشیت و انگ یلیتحصت  یریت درگ ،یهتدف  یریت رابطه جهتت گ »(پژوهشی با عنوان 

 جیتتا ن. انجام داد جانیآذربا یمدن دیدانشگاه شه انیدانشجومیان «جانیآذربا یمدن دیدانشگاه شه انیدانشجو یلیتحص

ی رابطته معنتاداری   لیتحصت  یستتگ یبتا پا  یریادگیت  زشیو انگ یلیتحص یریدرگ ،یهدف یریجهت گبین نشان داد که 

آن( و  ی)و مؤلفته هتا   یلیتحص تیحما نیب(نیز در پژوهشی بیان نمودند که sheikholeslami et al,2018). وجود دارد

 Collie et) .وجود دارد یبا مدرسه دانش آموزان رابطه مثبت و معنادار وندیآن( با پ ی)و مؤلفه ها یلیخودپنداره تحص

al,2017) پیونتد بتا مدرسته    ،یلیتحصت  تیحمامیان انجام دادند و اذعان نمودند که  ایاسترال یدانشگاه ها،پژوهشی در 

. نمایتد  متی  ی دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد و انگیزش انطباقی این رابطه را تعدیللیتحص یستگیو پا یلیتحص

(Rabiei,2016در پژوهشی به شاخصه های موثر در پایستگی تحصیلی اشاره نمود) .نشان داد کته از   وی پژوهش جینتا

عوامتل   انیت بته صتورت مثبتت و از م    ییو برون گرا یبه صورت منف یروان رنجور یتیصفات شخص داریعوامل پا انیم

 .  کنند می ینیب شیرا پ یلیتحص یستگی،پایلیتحص اقیو اشت یلیمهارت تحص یروانشناخت داریناپا

بتا توجته بته نقتش      یلیتحص یستگیادراك شده با پا یلیتحص تیرابطه حماهدف کلی از انجام پژوهش حاضر بررسی 

 . (ارائه شده است1مدل مفهومی پژوهش در قالب شکل) .استبا مدرسه  وندیپ یحلقو

 

 

 

 

 

 

 
 :مدل مفهومی پژوهش1شکل

 

 فرضیه های پژوهش عبارت است از 

 .  رابطه وجود دارد با پایستگی تحصیلی دانش آموزان با مدرسه وندیپ انیم .1

 .  رابطه وجود دارد ی با درگیری تحصیلی دانش آموزانلیتحص یستگیپا انیم .2

 .  رابطه وجود دارد با درگیری تحصیلی دانش آموزان با مدرسه وندیپ انیم .1

 .  دانش آموزان نقش میانجی دارد یلیتحص با درگیری با مدرسه وندیپپایستگی تحصیلی در رابطه میان  .1

 شناسی پژوهش روش

روش پژوهش حاضر از نوع همبستگی استت که در آن روابگ بین متغیرهای پژوهش بته روش متتدل ستتازی 

در مدارس  لیرا دانش آموزان مشغول به تحص پژوهش یجامعه آمار .معتتادلات ستتاختاری بیتتان شتتده است

تعداد  .دادند لینفر تشک 111به تعداد  1101-1102در سال تحصیلی  یدخترانه دوره متوسطه اول شهرستان شهر ر
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شرکت کنندگان به روش . به عنوان نمونه آماری انتخاب شدند یخوشه ا یتصادفنفر به روش نمونه گیری  111 

 لیو تحل هیدر تجز. انتخاب شدند دوره اول متوسطهدخترانه ای،از بین متتدارس  نمونه گیری خوشه ای چند مرحله

 یها هیجهت آزمون فرض .استفاده شد یو استنباو یفیتوص یآمار یشده از روش ها یگرد آور یداده ها

معادلات  کیتکنسپ  از داده ها و  عیتوز نرمال بودن یجهت بررس رنوفیازآزمون کولموگروف اسم ق،ابتدایتحق

ابزار گردآوری داده ها پرسشنامه های استاندارد بودند که در . استفاده شد زرلیل یتوسگ نرم افزار آمار یساختار

که مورد  شداستفاده  ییو محتوا یصور ییابزار پژوهش از روا ییروا نییجهت تع .ادامه به آن ها اشاره شده است

و پ  از جمع  دیگرد عینفر از افراد پاسخگو توز 10 انیپرسشنامه،پرسشنامه ها م ییایپا دییتأ یبرا .قرار گرفت دییتا

 . (ارائه شده است1که نتایج آن درجدول)دیکرونباخ آنها محاسبه گرد یآلفا بیپرسشنامه ها،ضر لیو تحل یآور

. وراحی و اعتباریابی شده است( 1131) این پرسشنامه توسگ رضایی شریف و همکارانبا مدرسه وندیپ. الف

نفری اجرا گردید تا تصحیحات لازم به عمل  1000گویه داشت و روی نمونه  10پرسشنامه پیوند با مدرسه در ابتدا 

مولفه  6در  آیتمی پیوند با مدرسه 10پرسشنامه  .سوال نهایی به دست آمد  10آید و در نهایت بعد از تحلیل عاملی 

در  .پردازد می زان پیوند دانش آموز با مدرسه، معلم ، مدیر، معاون، مشاور و سایر دانش آموزانبه بررسی و ارزیابی می

و  نیب شیمحتوا، پ ییپرسشنامه، روا ییاز روا نانی( به منظور کسب اوم1131و همکاران) فیشر ییپژوهش رضا

 یمورد بررس ینفر متخصص روان شناس 8از  یمحتوا به واسطه نظرخواه ییروا .قرار گرفته است یسازه مورد بررس

به  وندیبا پ یلیتحص نیانگیم نیب یهمبستگ نیب شیپ ییمحاسبه روا یبرا. داده شد صیروا تشخ یقرار گرفت و ابزار

 یآلفا قیآن از ور یکل پرسشنامه و مولفه ها یدرون یهمسان زین ییایاز پا نانیاوم یبرا. % به دست آمد11مدرسه 

 . % به دست آمد31کل پرسشنامه  یکرونباخ برا

بر اساس  گویه بوده و 6( وراحی شده و دارای 2007مارتین و مارش) ب(پایستگی تحصیلی این پرسشنامه توسگ

تنظیم شده (( 8( وکاملا موافق)1(،موافق )1(،تاحدودی موافق)2(،مخالف)1گزینه ای )کاملا مخالف) 8ویف لیکرت 

 .هر چقدر نمره بیشتر باشد میزان پایستگی تحصیلی بیشتر است .باشد می 6نمره و حداقل  10حداکثر نمره  .است

در ایران توسگ . برآورد شده است ./73 کرونباخ یآلفا بیضر قیو مارش از ور نیمارت قاتیپرسشنامه در تحق ییایپا

ان بر روی روی نفر از کارشناس8(این پرسشنامه ترجمه شده و پ  از تعیین صحت ترجمه آن توسگ 1131کریمی)

بوده است و روایی  71. 0یک گروه نمونه اجرا شد،اعتبار بدست آمده در ایران با استفاده از ضریب آلفای کرونباخ 

 . (1131گزارش شده است)سلیمی، 867. 0ملاکی با استفاده از همبستگی با پرسشنامه اشتیاق تحصیلی پینتریچ 

گویته و توستگ    18ایتن متغیتر دارای   . شود می تحلیل (1131زرنگ)ج(درگیری تحصیلی این متغیر توسگ پرسشنامه 

ایتن پرسشتنامه    .شود می (تحلیل11-18ی)شناخت یریدرگ(،6-10ی)جانیه یریدرگ(،1-8ی)رفتار یریدرگسه مولفه 

 . بدست آمد 13. 0(اعتبار یابی شد و ضریب آلفای کرونباخ آن 1131توسگ زرنگ)

 های پژوهشیافته

 . (ارائه شده است1اختی دانش آموزان در جدول)ویژگی های جمعیت شن
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 :ویژگی های جمعیت شناختی شرکت کنندگان پژوهش1جدول 

 دوره تحصیلی پایه تحصیلی تعداد

 هفتم 61

 هشتم 81 متوسطه اول

 نهم 62

دانش آمار توصیفی مربوط به ویژگی های جمعیت شناختی دانش آموزان حاکی از آن بود که بیشترین حجم نمونه را 

 . آموزان پایه هفتم و کمترین حجم نمونه را دانش آموزان پایه هشتم تشکیل دادند

(نشان 6متغیرهای پژوهش در جدول) رنفیاسم-آزمون کولموگروف های آمار توصیفی و آزمونمشخصه

  .داده شده است
 : آمار توصیفی متغیرهای پژوهش6جدول

 میانگین نماد متغیر
انحراف 

 معیار
 کشیدگی چولگی واریان 

CH 11/28 دلبستگی به معلم   16/6  17/10  278/0-  811/0-  

ID 11/26 دلبستگی به مدرسه   27/6  11/13  020/0-  808/0-  

ED 33/16 دلبستگی به کارکنان   28/1  81/10  161/0-  232/0  

CL 60/16 مشارکت درمدرسه   11/1  12/11  211/0-  212/0-  

IA 11/11 باوربه مدرسه   38/1  61/18  110/0  031/0-  

OA 11/6 تعهد به مدرسه   86/2  87/6  832/0  831/0-  

CO 11/106 پیوند به مدرسه   27/21  76/182  080/0  131/0-  

AS 11/16 پایستگی تحصیلی   86/1  671/12  877/0-  602/0  

ER 11/13 درگیری رفتاری  16/8  72/23  230/0-  111/0-  

EZ 67/16 درگیری هیجانی  71/1  886/11  066/0-  187/0-  

EO 01/16 درگیری شناختی  17/1  61/11  116/0  611/0-  

ED 18/16 درگیری تحصیلی  81/1  80/12  121/0-  012/0  

از . کسب کرده است (86/1)اریو انحراف مع (11/16)برابر با ینیانگیم یلیتحص یستگیشاخص پا(2)با توجه به جدول

( و انحراف 11/26با میانگین)به مدرسه  یدلبستگبین مولفه های متغیر پیوند با مدرسه بیشترین میانگین را مولفه 

 .( کسب کرده است86/2(و انحراف معیار)11/6با میانگین) تعهد به مدرسه( و کمترین میانگین را مولفه 27/6معیار )

( و انحراف 11/13میانگین را مولفه درگیری رفتاری با میانگین)ی بیشترین لیتحص از بین مولفه های متغیر درگیری

( کسب کرده 17/1(و انحراف معیار)01/16با میانگین) ( و کمترین میانگین را مولفه درگیری شناختی16/8معیار )

 . است
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  رنفیاسم-آزمون کولموگروف:ضریب آلفای کرونباخ و 3جدول 

 وضعیت سطح معناداری MK آلفای کرونباخ متغیر

17/0 پیوند با مدرسه  نرمال 200/0 011/0 

71/0 پایستگی تحصیلی  نرمال 200/0 063/0 

78/0 درگیری تحصیلی   نرمال 061/0 071/0 

از  شتریمورد مطالعه ب رهایهمه متغ یبرا رنفاسمی –آزمون کولموگروف  یسطح معنادار(1)مطابق اولاعات جدول

 نرمال رهایهمه متغ عیتوز جهیودر نت ستیدار ن یمعن رهایاز متغ کی چیه یآزمون برا جهیلذا نت. باشد یم08/0

مربوط  (1)جدول .پژوهش استفاده کرد یها هیفرض دنآزمو یبرا کیپارامتر یتوان از آزمون ها می نیبنابرا،باشد می

 جیبنابر نتا. باشد می یقابل قبول و منطق ییایدهد پا می باشد که نشان می پژوهش یپرسشنامه ها یبه پایایی سوالها

از  یاشداده شده ن یکه پاسخ ها یمعن نیبرخوردار بوده، بد یکاف یتوان گفت که پرسشنامه از اعتبار درون می فوق

 . بوده که مورد آزمون قرار گرفته است ییرهایشان  و تصادف نبوده ، بلکه به خاور اثر متغ

  .ارائه شده است (1)در جدول همبستگی متقابل بین متغیرهانتایج آزمون 

  همبستگی متقابل بین متغیرها 1جدول
 پایستگی تحصیلی متغیر

 111/0 دلبستگی به معلم 

 127/0 دلبستگی به مدرسه 

 123/0 دلبستگی به کارکنان 

 113/0 مشارکت درمدرسه 

 118/0 باوربه مدرسه 

 117/0 تعهد به مدرسه 

 113/0 پیوند به مدرسه 

 111/0 درگیری رفتاری

 111/0 درگیری هیجانی

 121/0 درگیری شناختی

 630/0 درگیری تحصیلی

میانجی نقش با در نظر گرفتن  یلیتحص یریبا مدرسه با درگ وندیرابطه پ یبرای بررس ییمدل معادلات ساختاری نها

افزار لیزرل ترسیم  این مدل با اقتباس از برونداد نرم .شده است(ارائه 1(و)2در قالب شکل های) یلیتحص یستگیپا

 . شده است
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 پژوهش یمدل اصل ریمس بیضرا:6شکل

 

 

 تی مدل اصلی پژوهش :مقادیر آماره3شکل

 

 های نیکوئی برازش مدل ساختاری فرضیات تحقیق  شاخص8جدول
 RMSEA GFI AGFI NFI NNFI IFI شاخص برازندگی
 0-1 >3. 0 >3. 0 >3. 0 >3. 0 <1. 0 مقادیر قابل قبول

 31. 0 31. 0 32. 0 31. 0 37. 0 011. 0 مقادیر محاسبه شده
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 های نیکویی برازش مدل تحلیل مسیر:شاخص2جدول 

های شاخص

 نیکویی برازش

نسبت مجذور خی 

 به درجه آزادی
1

 

ریشه خطای میانگین 

2مجذورات تقریب
 

شاخص نکویی 

1برازش تطبیقی
 

شاخص نکویی 

1برازش
 

شاخص نکویی 

8تطبیقی
 

 31/0 37/0 31/0 011/0 61/2 مسیرالگوی 

شده حمایت کرده های گردآوریهای نیکویی برازش از برازش مطلوب الگو با دادهدهد شاخص(نشان می6جدول)

ی از دستور لیتحص یریبا مدرسه با درگ وندیپ انیدر رابطه م یلیتحص یستگیپامنظور بررسی سهم میانجی  به .است

 . استراپ استفاده شدبوت

 رون زاهای بمتغیر ، غیرمستقیم و کلضرایب اثر مستقیم استاندارد برآوردهای:7جدول

 مسیر
اثر 

 مستقیم

اثر 

 غیرمستقیم
 اثر کل

خطای معیار 

 برآورد

 مقدار احتمال

 )اثر مستقیم(

 001/0 11. 0 66. 0 - 66. 0 با پایستگی تحصیلی با مدرسه وندیپ

 001/0 21. 0 76. 0 - 76. 0 پایستگی تحصیلی با درگیری تحصیلی

 001/0 21. 0 13. 0 - 13. 0 درگیری تحصیلیبا مدرسه با  وندیپ

درگیری تحصیلی با نقش با  پیوند با مدرسه

  میانجی پایستگی تحصیلی
- 0 .86 0 .86 0 .16 001/0 

 گیری نتیجه

 یریبا مدرسه با درگ وندیپ انیدر رابطه م یلیتحص یستگیپا یانجینقش م یبررسهدف کلی از انجام پژوهش حاضر 

نتایج نشان داد که . ی پرداختلیتحص یستگیبا مدرسه با پا وندیپ انیم فرضیه اوّل به بررسی رابطه. است یلیتحص

 (است که حاکی از مطلوب بودن همبستگی متغیرها66/0)برابری لیتحص یستگیبا مدرسه با پا وندیپ انیم قدرت رابطه

بوده و  (36/1) یعنی% 8 یدر سطح خطا t یکه بزرگتر از مقدار بحران بدست آمد(21/1)نیز معناداریآماره  .باشد می

ی لیتحص یستگیبا مدرسه با پا وندیپ انیگفت م توان یبنابراین م .ستهمبستگی مشاهده شده معنادار ا دادنشان 

همسو بوده و (Collie et al,2017)نتایج این فرضیه با یافته های پژوهش . وجود دارد یمعنادارمثبت و رابطه 

ی لیتحص یستگیو پا یلیتحص پیوند با مدرسه ،یلیتحص تیحمامیان آنها بیان نمودند که . شود می پشتیبانی

 ریدر کنار سا شود که دانش آموزان می نتایج حاصل بدین صورت تبیین. دانشجویان رابطه معناداری وجود دارد

 یرا در مدرسه گرفته و نمرات خوب جهینت نیتا بهتر ندینما می یخود در مدرسه سع یها یدوستان خود و همکلاس

 امر نیشوند و ا می شاد در کلاس درس حاضر یاساس دانش آموزان با چهره ا نیبر ا. ندیکسب نما شانیدر درسها

 یدانش آموزان نیچن. داشته باشد ییآنها نقش بسزا یلیعملکرد تحص تایو نها یلیتحص دیام گیتواند در بهبود شرا می

دانش آموزان در  یروح گیبهبود شرا یبرا زینموده و معلمان ن یخود شوخ یها یهمکلاس ریدر کلاس درس با سا

                                                           
1. 2/df 
2. root mean square error of approximation (RMSEA) 
3. adjusted goodness of fit index (AGFI) 
4. goodness of fit index (GFI) 
5. comparative fit index (CFI) 
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 سهآنها در کلاس درس و مدر لیتحص یآرام و با نشاط برا یتا جو ندینما می امر مشارکت نیدروس در ا یریفراگ 

 گیشرا نیداشتن بهتر یستگیآنها شا نکهیو توجه نمودن دانش آموزان به ا یستگیشا هیداشتن روح. فراهم آورند

 ماتیتصم نیکه ا یو زمان رندیخود را بگ یلیتحص یها میکند تا بهتر بتوانند تصم می را دارند به آنها کمک یلیتحص

کسب شده در دانش  یتوانمند زانیم. در آنها خواهد شد یبرسند موجب افزایش احساس توانمند یدرست جهیبه نت

 دیام نیب نیاز خود نشان دهند و در ا یکسب مدارج علم یرا برا یگردد که آنها تلاش روزافزون می آموزان باعث

 یستگیپا انیم فرضیه دوّم به بررسی رابطه. آنها خواهد گذاشت یلیبر بهبود عملکرد تحص یشگرف ریتاث یلیتحص

 یلیتحص یستگیبا مدرسه با پا وندیپ انیم قدرت رابطه نشان داد کهنتایج . ی پرداختلیتحص یریبا درگ یلیتحص

که بزرگتر از  بدست آمد(83/7)آزمون نیز tآماره  .مطلوب است یهمبستگ دهد یمحاسبه شد که نشان م(76/0)برابر

بنابراین  .ستدهد همبستگی مشاهده شده معنادار ا بوده و نشان می (36/1) یعنی% 8 یدر سطح خطا t یمقدار بحران

نتایج این فرضیه با . وجود دارد یمعنادارمثبت و رابطه  یلیتحص یریبا درگ یلیتحص یستگیپا انیگفت م توان یم

انعطاف وی اذعان نمود که . شود می همسو بوده و پشتیبانی (ravavi Motlagh et al,2022)یافته های پژوهش 

نتایج . اثر معنادار و مثبت دارند یلیتحص یستگیکلاس بر پا گیو ادراك از مح یلیتحص یریخانواده، درگ یریپذ

 رندیگ می تمام تلاش خود را به کار در انجام تکالیف روزانه خود دانش آموزانشود که  می حاصل بدین صورت تبیین

 یبرده باشند بازهم خود رابخاور کم کار شیهرچقدر که کارها را پ یاز ورف. ناظر بر کار آنها نباشد یاگر کس یحت

 یدهند و اخلاق و رفتارها یبه خود راه نم یخستگ ایآنها احساس ترس و  یطیشرا نیچن. سرزنش خواهند نمود

 یبر تلاش ها زیدانش آموزان هنگام شکست ن نیا .دوستان و خانواده نخواهد شد ریسا تیشان باعث عصبان مرهروز

 اقیاشت یریادگیدانش آموزان به  نیدر واقع ا. ندینما تیبه موفق لیکوشند تا آن را تبد می و ندیافزا می خود

بالب . آورد می آنها فراهم یبا مدرسه را برا یقو یوندیامر موجبات پ نیسختکوش هستند و ا اریدارند،کنجکاو و بس

کوشش در  ای یدشوار،سختکوش فیبر انجام تکال یدهند عبارتنداز پافشار می را نشان یلیتحص زشیانگ که ییرفتارها

راستا متعهد ماندن به مدرسه و عدم  نیدر ا. دارند ازیکه به تلاش ن یفیدر حد تسلگ و انتخاب تکال یریادگیجهت 

 انیم فرضیه سوّم به بررسی رابطه. دیآ می به حساب یلیتحص پایستگی قیمصاد از زیدانش آموزان در مدرسه ن بتیب

 یریبا مدرسه با درگ وندیپ انیم قدرت رابطهنتایج نشان داد که . ی پرداختلیتحص یریبا مدرسه با درگ وندیپ

که  بدست آمد(31/8)آزمون نیز tآماره  .مطلوب است یهمبستگ دهد یمحاسبه شد که نشان م(13/0)برابر یلیتحص

دهد همبستگی مشاهده شده معنادار  بوده و نشان می (36/1) یعنی% 8 یدر سطح خطا t یبزرگتر از مقدار بحران

نتایج این  .وجود دارد یمعنادارمثبت و رابطه  یلیتحص یریبا مدرسه با درگ وندیپ انیگفت م توان یبنابراین م .ستا

پیوند با  نآنها اذعان نمودند که  .شود همسو بوده و پشتیبانی می (Datu& Yang,2021)فرضیه با یافته های پژوهش 

 نتایج حاصل بدین صورت تبیین. وجود دارد یرابطه مثبت و معنادار یلیتحص شرفتیو پ یلیتحص درگیریبا مدرسه 

دوچندان در جبران نمرات کسب شده  یشان تلاش نییپا یلینمرات تحص افتیدانش آموزان پ  از درشود که  می

 نیشود و دانش آموزان با در نظر داشتن ا می یلیتحصوجود استرس باعث کاهش سطوح عملکرد . انجام خواهند داد

 یلیتحص یوجود نشاط در زندگ. خواهد ساخت انینما شیاز پ شیب شتریب نیتمر هیخود را در سا یامر توانمند

را در  یوقفه ا یاز خود نشان بدهند و تلاش ب یلیتحص یبه مقوله ها یشتریب دیگردد آنها ام می دانش آموزان باعث
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شود  می دانش آموزان باعث انیم ییرقابت جو هیداشتن روح. در کلاس درس داشته باشند یجهت کسب نمرات عال 

 تیخود که همانا موفق یاساس به دنبال اهداف عال نیداشته باشند و بر ا یشتریب یلیتحص یسرزندگ یکه آنها دارا

در  پایستگی تحصیلی فرضیه چهارم به بررسی نقش میانجی. است باشند یلیو ارتقاء به سطوح بالاتر تحص لیدر تحص

با  وندیپ انیم میمستق قدرت رابطهنتایج نشان داد که . پرداخت یلیتحص یریبا درگ با مدرسه وندیپ انیرابطه م

در صورت وجود  یلیتحص یریبا درگ با مدرسه وندیپ میمستق ریاثر ب .باشد می (13/0) یلیتحص یریبا درگ مدرسه

 میرمستقیب یها ریاز مس میمستق ریبه کمتر بودن اثر مس جهبا تو. است (86/0) پایستگی تحصیلی یانجیم ریمتغ

در  پایستگی تحصیلی یانجیدهد و نقش م می شیرابطه را افزاقدرت  پایستگی تحصیلی یانجیم ریوجود متغ نیبنابرا

همسو بوده و  (Ursin et al,2020)نتایج این فرضیه با یافته های پژوهش  .شود می واقع دییحاضر مورد تا هیفرض

رابطه  یلیتحص درگیریو  یلیتحص یستگیپامیان آنها در پژوهش خود به این نتیجه رسیدند که . شود می پشتیبانی

نتایج  .است در رابطه میان متغیرهای فوق نقش میانجی داشته ی دانش آموزانلیاضطراب تحصمعناداری وجود دارد و 

در  تیخلاق. کند می دیرا تشد یریادگیبه ادامه ارتباط و  اقینگرش مثبت اشتشود که  می حاصل بدین صورت تبیین

 یدانش آموزان به مقوله ها. دینما می دانش آموزان را شکوفا یتیشخص یایژگیبرد و و می دانش آموزان را بالا

فوق  یتهایفعالدر  گر،شرکتیکدیمدرسه،تعامل دانش آموزان با  یانتظارات معلمان از دانش آموزان با کادر آموزش

به  یدرس فیمدرسه ،انجام تکال گیبهداشت و نظافت در مح تیمدرسه،رعا گینظم و انضباط در مح تیبرنامه،رعا

 زیدر تم ییبا بالا بودن توانا. توجه نشان داده اند یموضوعات درس طهیدر ح یپژوهش یصورت خلاقانه و انجام کارها

موفق  یتیآنان به هو یلیتحص یریدرگ تیتوان توقع داشت که وضع می آموزان دانشو اصلاح خلق و خو در  جاناتیه

داشته باشند،  ییبالا ییموفق توانا یلیتحص اقیکه دانش آموزان در بعد اشت یدر صورت .داکندیسوق پ افتهیو تکامل 

تفاوت در  یکیعامل،  دوتوان به  می افتهی نیا نییدر تب .خواهند بود ابیکام ،یلیتحص زشیبه انگ یابیدر دست 

توجه به  نهیدر زم یکشور و فرهنگ عموم ینقش هدف گذاری های نظام آموزش گرییابزارهای به کار گرفته شده و د

شود با  می توصیهمعلمان به ت ورح اس پیشنهادهای کاربردی زیر قابل در این راستا. و عواوف، اشاره نمود جاناتیه

ایجاد پیوند قوی  .و مسائل آن ها را درك کنند مشکلاتارتباط دوستانه داشته باشد تا بهتر بتوانند  آموزان دانش

 آن ها تاثیردرسی که بر پیشرفت درسی و موفقیت  درسی و بیر مشکلاتتواند به رفع  می معلم و دانش آموزمیان 

در هنگام حل  آموزان با استفاده از راهکارهایی از قبیل تربیب کلامی دانشدر نهایت . گذارد کمک شایانی نماید می

مسائل نسبتا دشوار، فراهم سازی شرایگ مشارکت و کارگروهی و پرورش این باور که یادگیری به تلاش و کوشش 

تحصیلی و استفاده از راهبردهای یادگیری موثر بر درگیری  یریبردن درگ پیوسته و بالا نیاز دارد شرایگ را برای بالا

در آینده جامعه  یبا توجه به این که دانش آموزان نقش مهمدر نهایت باید اذبان نمود که . تحصیلی را فراهم سازند

 نیفاده از متخصصلازم و است ی)از جمله آموزش و پرورش(با لحاظ کردن برنامه ها دارند، شایسته است، سازمانها

مناسب باعث بهبود آن  یداده و از وریق برنامه ها صیبا مدرسه آنان را تشخ وندیمربووه بتوانند عوامل مؤثر در پ

نتایج آن باید با  به که است محدودیتها از برخی دارای نیز حاضر ههمانند بسیاری از تحقیقات دیگر، مطالع. شوند

در مدارس  لیهای پژوهش حاضر تنها از دانش آموزان مشغول به تحص داده .عنایت به محدودیتهایش توجه شود

پذیری نتایج پژوهش به  این امر از میزان تعمیم .آوری شده است جمع شهر ریشهرستان اول متوسطه دوره دخترانه 
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توان  نمیوتحلیل این مطالعه  درنتیجه، براساس تجزیه .کاهد می با ویژگیهای متفاوت سازمان های آموزشیدیگر  

های مشابهی در جوامع آماری دیگری نیز انجام شود تا  شود پژوهش می ای کرد؛ بنابراین توصیه استنتاج گسترده

 در ضمن استفاده از پرسشنامه .را افزایش دهد آموزشیهای  ای از محیگ پذیری در ویف گسترده قابلیت تعمیم

های پژوهش حاضر محدودیتهای خاص خود را  آوری داده های خودگزارشی به عنوان تنها ابزار سنجش برای جمع

 . دارد

 



 

 تحصیلی درگیری با مدرسه با پیوند میان رابطه در تحصیلی پایستگی میانجی نقش بررسی  عباسی مبینا ،عاشوری هایده 662
 

 فصلنامه 
 

 مدیریت منابع انسانی زچشم اندا

https://www. jphrm. ir 

 

eISSN: 3060-7132 

 631 تا 612، صفحات 1413 زمستان، 3، پیاپی 3، شماره 1دوره  

 :   منابع 

1. Bayramnejad, H. , Yarahmadi, Y. , Ahmadian, H. and Akbari, M. (2021). Developing of School 

Satisfaction Model Based on Perception of Classroom Environment and Perception of Teacher 

Support Mediated by Academic Buoyancy and Academic Engagement. Research in School and 

Virtual Learning, 8(3), 71-84. doi: 10.30473/etl.2021.55255.3321.(In Persian) 

2. Balali, M. (2017). Investigating the relationship between goal orientation and self-regulation 

strategies with school attachment through the mediation of sense of competence in second-year 

high school students in Rudan city. Master's thesis in Educational Research, Hormozgan 

University. .(In Persian) 

3. Collie, R. J., Martin, A. J., Bottrell, D., Armstrong, D., Ungar, M., & Liebenberg, L. (2017). 

Social support, academic adversity and academic buoyancy: a person-centred analysis and 

implications for academic outcomes. Educational Psychology, 37(5), 550-564. 

4. Datli Beigi, Z. (2017). Predicting academic retention based on personality traits and 

metacognitive beliefs in second-year high school students in Isfahan. Master's thesis in 

educational psychology, Qom University.(In Persian) 

5. Datu, J. A. D., & Yang, W. (2021). Academic buoyancy, academic motivation, and academic 

achievement among filipino high school students. Current Psychology, 40(8), 3958-3965. 

6. Esmaeili Ghazi Voloi, F,Asadi Shishegaran, S. (2016). The relationship between parents' 

lifestyle, self-perception and motivational factors (self-efficacy and perceived usefulness of the 

task) with academic retention in third-year middle school male and female students. Second 

National Conference on School Psychology, University of Mohaghegh Ardabili.(In Persian) 

7. Faridfar, Sh. (2017). Predicting academic conflict based on academic optimism mediated by 

academic self-efficacy of second year high school students in Shiraz. Master Thesis in 

Educational Sciences, Payame Noor University, Shiraz Center.(In Persian). 

8. Forouzan Mehr,M. (2018). The effect of using the Edmodo system on the academic motivation 

and involvement of eighth grade students in work and technology. Master Thesis in Educational 

Sciences, Allameh Tabatabai University of Tehran.(In Persian). 

9. Ghasemi, Z. (2016). The relationship between family cohesion, academic support and academic 

resilience with school attachment and its components in eleventh grade female students in 

Dezful city. Master's thesis in educational psychology, Shahid Chamran University of 

Ahvaz.(In Persian). 

10. Hirvonen, R., Putwain, D. W., Määttä, S., Ahonen, T., & Kiuru, N. (2020). The role of 

academic buoyancy and emotions in students’ learning‐related expectations and behaviours in 

primary school. British Journal of Educational Psychology, 90(4), 948-963. 

11. Hoferichter, F., Hirvonen, R., & Kiuru, N. (2021). The development of school well-being in 

secondary school: High academic buoyancy and supportive class-and school climate as 

buffers. Learning and Instruction, 71, 101377. 

12. Hosseini, M,Arefi, M,Sajjadian, I. (2020). The effect of time perspective training on students' 

time balance and academic retention. Education Development, 2(4), 31-40.(In Persian). 

13. Jafari Harandi.R,Setayshi Azhari.M,Fadlallahi Ghomeishi.S. (2019). Structural relationships 

between school attachment and academic procrastination in elementary school students: The 

mediating role of academic self-efficacy. Knowledge and Research in Applied Psychology, 

20(3), 110-121.(In Persian). 

14. Khandan, F. (2016). Investigating the effectiveness of self-regulated learning and problem-

solving skills training on academic retention and critical thinking in female high school students 



 

 تحصیلی درگیری با مدرسه با پیوند میان رابطه در تحصیلی پایستگی میانجی نقش بررسی  عباسی مبینا ،عاشوری هایده 622
 

 فصلنامه 
 

 مدیریت منابع انسانی زچشم اندا

https://www. jphrm. ir 

 

eISSN: 3060-7132 

 631 تا 612، صفحات 1413 زمستان، 3، پیاپی 3، شماره 1دوره  

 in Tonekabon city. Master's thesis in Educational Sciences, Allameh Tabatabaei University.(In 

Persian). 

15. Korpershoek, H., Canrinus, E. T., Fokkens-Bruinsma, M., & de Boer, H. (2020). The 

relationships between school belonging and students’ motivational, social-emotional, 

behavioural, and academic outcomes in secondary education: A meta-analytic review. Research 

papers in education, 35(6), 641-680. 

16. Kulophas, D., Ruengtrakul, A., & Wongwanich, S. (2015). The relationships among authentic 

leadership, teachers’ work engagement, academic optimism and school size as moderator: A 

conceptual model. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 191, 2554-2558. 

17. Middleton, T., ahmed Shafi, A., Millican, R., & Templeton, S. (2020). Developing effective 

assessment feedback: academic buoyancy and the relational dimensions of feedback. Teaching 

in Higher Education, 1-18. 

18. Neely, C; Faici, C (2016). School Connectedness and the Transition Into and Outof Health-Risk 

Behavior among Adolescents: A Comparison of Social Belonging and Teacher Support, Journal 

of School Health. September 2004, Vol. 74, Mo. 7. 

19. Nouri, S. (2019). The relationship between goal orientation, academic engagement and learning 

motivation with academic achievement of students of Shahid Madani University of Azerbaijan. 

Master Thesis in Educational Psychology, Shahid Madani University of Azerbaijan.(In Persian). 

20. Pour Mohammad, Elahe. (2015). The relationship between academic conflict and the source of 

control with academic burnout in students. Master Thesis in Psychology, Islamic Azad 

University, Central Tehran Branch.(In Persian). 

21. Rabiei.M.(2016). Academic buoyancy: Role of stable and unstable psychological 

factors. Biannual Journal of Applied Counseling, 5(2), 37-56. doi: 10.22055/jac.2016.12576.(In 

Persian). 

22. Ramezani, M. (2016). The mediating role of academic self-regulation and academic self-

efficacy in the relationship between perceived social support by teachers and academic conflict 

in high school students in Birjand. Master Thesis in Educational Psychology, Birjand 

University.(In Persian). 

23. Ravavi Motlagh, S., Naderi, F., marashian, F. S., &zargar shirazi. (2022). Structural model of 

the relationship between academic meaning, family flexibility, academic support and perception 

of the classroom environment with academic buoyancy with the mediating role of academic 

flourishing in 12th grade female students in Shiraz. Psychological Models and Methods, 13(47), 

143-160. doi: 10.30495/jpmm.2022.29307.3535.(In Persian). 

24. Rezaei Sharif, A,Hajloo, N. (2016). Confirmatory factor analysis of scales of relationship with 

school, teacher and family in students. Educational Psychology, 10(32), 188-204.(In Persian). 

25. Robayo-Tamayo, M., Blanco-Donoso, L. M., Román, F. J., Carmona-Cobo, I., Moreno-

Jiménez, B., & Garrosa, E. (2020). Academic engagement: A diary study on the mediating role 

of academic support. Learning and Individual Differences, 80, 101887. 

26. Salimi, Osama and Saeedi, Hiva and Karimi, Vahdat. (2015). History and conceptualization of 

academic retention and its effective factors. National Conference on Psychology, Educational 

and Social Sciences.(In Persian). 

27. Sheikholeslami, A. , karimianpour, G. and Mohammadi, Y. (2018). aa. Journal of Educational 

Psychology Studies, 15(30), 187-206. doi: 10.22111/jeps.2018.4008.(In Persian). 

28. Zhen, R., Li, L., Ding, Y., Hong, W., & Liu, R. D. (2020). How does mobile phone dependency 

impair academic engagement among Chinese left-behind children?. Children and Youth 

Services Review, 105169. 


